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1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля)
Целью освоения дисциплины «Сопротивление материалов» является формирование

у обучающихся способности осуществлять стандартные методы расчета при проектирова-
нии узлов технологических машин и оборудования.

Задачи освоения дисциплины:
- сформировать способность применять стандартные методы расчета при проектиро-

вании деталей и узлов технологических машин и оборудования

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы
Дисциплина Б1.О.20 «Сопротивление материалов» относится к дисциплинам обяза-

тельной части учебного плана.

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесён-
ных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Код, формулировка
компетенции

Код, формулировка индикатора Планируемые результаты
обучения по дисциплине

(модулю), характеризующие
этапы формирования компе-

тенций, индикаторов
ОПК-13 Способен
применять стандартные
методы расчета при проек-
тировании деталей и узлов
технологических машин и
оборудования

ИД-1 ОПК-13 знаком со стандарт-
ными методами расчета при проек-
тировании деталей и узлов техно-
логических машин и оборудования

Пороговый уровень
понимает: принципы со-
противления конструкци-
онных материалов;
Повышенный уровень
понимает принципы со-
противления конструкци-
онных материалов, прин-
ципы статической работы
и основы расчета типовых
элементов конструкций;

ИД-2 ОПК-13 применяет стандарт-
ные методы расчета при проекти-
ровании деталей технологических
машин и оборудования

Пороговый уровень
проводит: рациональный
выбор материалов и раз-
меров элементов конструк-
ций; оценивать прочност-
ные свойства и деформа-
тивную способность ма-
териалов и элементов
конструкций;
Повышенный уровень
Выполняет: грамотно состав-
лять расчетные схемы типо-
вых элементов конструкций,
нагруженных внешними ста-
тическими и динамическими
нагрузками; проводить ра-
циональный выбор матери-
алов и размеров элементов
конструкций; оценивать
прочностные свойства и де-
формативную способность



материалов и элементов
конструкций;

ИД-3 ОПК-13 применяет стандарт-
ные методы расчета при проекти-
ровании узлов технологических
машин и оборудования

Пороговый уровень
понимает: навыки оценки
полученных результатов ре-
шения с точки зрения их
правдоподобия, экономич-
ности и надежности оцени-
вать влияние качества мето-
дикой исследования механи-
ческих свойств конструкци-
онных материалов и их
структуры;
Повышенный уровень
Применяет: методики инже-
нерных расчетов типовых
элементов конструкций на
прочность, жесткость и
устойчивость; основами по-
верочных расчетов элемен-
тов конструкций, используя
возможности современных
компьютеров и информаци-
онных технологий; навыками
оценки полученных ре-
зультатов решения с точки
зрения их правдоподобия,
экономичности и надежно-
сти оценивать влияние каче-
ства

4. Объем учебной дисциплины (модуля) и формы контроля *

Объем занятий: всего: 4 з.е. 144 акад.ч. ОФО,
в акад. часах

ЗФО,
в акад. часах

ОЗФО,
в акад. часах

Контактная работа:
Лекции/из них практическая подготовка 36 2
Лабораторных работ/из них практиче-
ская подготовка
Практических занятий/из них практиче-
ская подготовка

36 4

Самостоятельная работа 18 129
Формы контроля 54 9
Экзамен 3 семестр 4 семестр
Зачет
Зачет с оценкой
Расчетно-графические работы
Курсовые работа
Контрольные работы

* Дисциплина (модуль) предусматривает применение электронного обучения, ди-
станционных образовательных технологий (если иное не установлено образовательным
стандартом)





5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием количества часов и видов занятий

№ Раздел (тема) дисциплины и
краткое содержание

Формиру-
емые

компетен-
ции, инди-
каторы

очная форма заочная форма очно-заочная форма Формы текущего
контроля успеваемости
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1 Растяжение и сжатие
Основные понятия. Метод сече-
ний. Растяжение и сжатие стерж-
ня

ИД-1 ОПК-
13 ИД-2
ОПК-13
ИД-3 ОПК-
13

8 8 4 2 2 30 собеседование

2 Геометрические характеристи-
ки симметричных сечений.
Сдвиг: расчеты на прочность и
жесткость. Кручение: расчеты на
прочность и жесткость

ИД-1 ОПК-
13 ИД-2
ОПК-13
ИД-3 ОПК-
13

8 8 4 2 32 собеседование

3 Кручение
Геометрические характеристики
плоских сечений. Напряженное и
деформированное состояние в
точке

ИД-1 ОПК-
13 ИД-2
ОПК-13
ИД-3 ОПК-
13

10 10 4 32 собеседование

4 Плоский изгиб ИД-1 ОПК- 10 10 6 35 собеседование



Плоский прямой изгиб. Сложное
сопротивление. Статически
неопределимые системы. Устой-
чивость сжатых стержней. Рас-
четы на прочность при перемен-
ном характере внешнего нагру-
жения Сопротивление динами-
ческим и периодически меняю-
щимся во времени нагрузкам

13 ИД-2
ОПК-13
ИД-3 ОПК-
13

ИТОГО за семестр 36 36 18 2 4 129
Итого 36 36 18 2 4 129



6. Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю)

Фонд оценочных средств (ФОС) по дисциплине (модулю) базируется на перечне
осваиваемых компетенций с указанием индикаторов. ФОС обеспечивает объективный
контроль достижения запланированных результатов обучения. ФОС включает в себя:

- описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах
их формирования, описание шкал оценивания;

- методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений,
навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций
(включаются в методические указания по тем видам работ, которые предусмотрены учеб-
ным планом и предусматривают оценку сформированности компетенций);

- типовые оценочные средства, необходимые для оценки знаний, умений и уровня
сформированности компетенций.

ФОС является приложением к данной программе дисциплины (модуля).

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины
Приступая к работе, каждый студент должен принимать во внимание следующие по-

ложения.
Дисциплина (модуль) построена по тематическому принципу, каждая тема представ-

ляет собой логически завершенный раздел.
Лекционный материал посвящен рассмотрению ключевых, базовых положений дис-

циплины (модуля) и разъяснению учебных заданий, выносимых на самостоятельную ра-
боту студентов.

Практические занятия проводятся с целью закрепления усвоенной информации, при-
обретения навыков ее применения при решении практических задач в соответствующей
предметной области.

Самостоятельная работа студентов направлена на самостоятельное изучение допол-
нительного материала, подготовку к практическим занятиям, а также выполнения всех ви-
дов самостоятельной работы.

Для успешного освоения дисциплины, необходимо выполнить все виды самостоя-
тельной работы, используя рекомендуемые источники информации.

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
8.1. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения

дисциплины (модуля)
8.1.1. Перечень основной литературы:

1 Агапов, В. П. Сопротивление материалов : Учебник / Агапов В. П. -
Москва : Московский государственный строительный университет, ЭБС
АСВ, 2014. - 336 с. -Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. -
ISBN 978-5-7264-0805-7

2 Эрдеди, Н. А. Сопротивление материалов : учеб. пособие / Н.А. Эрдеди, А.А.
Эрдеди. - М. : Кнорус, 2016. - 158 с. - (Бакалавриат). - Прил.: с. 152-156. - Биб-
лиогр.: с. 157. -ISBN 978-5-406-04629-6

8.1.2. Перечень дополнительной литературы:
1 Гулиа, Н. В. Детали машин : учебник для вузов / Н.В. Гулиа, В.Г. Клоков, С.А.

Юрков; под общ. ред. Н.В. Гулиа. - Изд. 3-е, стер. - Санкт-Петербург ;
Москва ; Краснодар : Лань, 2013. - 414, [1] с. : ил. ; 21. - (Учебники для
вузов. Специальнаялитература). - Библиогр.: с. 411. - ISBN 978-5-8114-
1091-0

2 Детали машин и основы конструирования / Ю.В. Воробьев / А.Д. Ко-



вергин / Ю.В. Родионов / П.А. Галкин / Д.В. Никитин / В.Г. Однолько :
учебное пособие Электронный ресурс : Тамбовский государственный
технический университет, ЭБСАСВ ; Тамбов, 2014. - 172 c. - Книга на-
ходится в базовой версии ЭБС IPRbooks.

3 Кривошапко, С. Н. Сопротивление материалов : лекции, семинары,
расчетно- графические работы : учебник для бакалавров / С. Н. Криво-
шапко. - Москва : Юрайт,2013. - 413 с. : ил., табл. ; 21 см. - (Бакалавр.
Базовый курс) (Учебник). - Гриф: Доп. МО. - Библиогр.: с. 412-413. -
ISBN 978-5-9916-2122-9

4 Тимофеев, С. И. Сопротивление материалов : краткий курс / С. И. Ти-
мофеев. - Изд. 2-е, перераб. и доп. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2014. -
334 с. : ил., табл. - (Библиотека студента). - Библиогр.: с. 333. - ISBN
978-5-222-22366-6

8.2. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы обучаю-
щихся по дисциплине (модулю)

1 Сопротивление материалов : практикум : Направление подготовки 15.03.02 –
Технологические машины и оборудование. / сост. Е.Н. Павленко Невинно-
мысск : СКФУ, 2023. - 126 с.

2 МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ САМОСТОЯ-
ТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРИ ПОДГОТОВКЕ К ЗАНЯТИЯМ по
направлениям подготовки: 13.03.02 Электроэнергетика и электротехника,
18.03.01 Химическая технология 15.03.02 Технологические машины и оборудо-
вание, 15.03.04 Автоматизация технологических процессов и производств,
15.04.04 Автоматизация технологических процессов и производств (магистра-
тура), 18.03.02 Энерго- и ресурсосберегающие процессы в химической техноло-
гии, нефтехимии и биотехнологии / сост.: М.В. Должикова, А.А. Евдокимов,
Е.Н. Павленко, А.И. Колдаев, А.В. Пашковский, Т.С. Чередниченко. – Невинно-
мысск: НТИ (филиал) СКФУ, 2023. – 45 с.

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»,
необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. http://biblioclub.ru/ — ЭБС «Университетская библиотека онлайн"
2. http://catalog.ncstu.ru/— электронный каталог ассоциации электронных биб-

лиотек учебных заведений и организаций СКФО.
3. http://www.iprbookshop.ru - Электронная библиотечная система
4. http://window.edu.ru/ – единое окно доступа к образовательным ресурсам
5. http://openedu.ru/ – Национальный портал онлайн обучения «Открытое

9. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении
образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программ-
ного обеспечения и информационных справочных систем

При чтении лекций используется компьютерная техника, демонстрации презентаци-
онных мультимедийных материалов. На семинарских и практических занятиях студенты
представляют презентации, подготовленные ими в часы самостоятельной работы.

Информационные справочные системы:
Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые

при изучении дисциплины:

http://biblioclub.ru/
http://catalog.ncstu.ru/%E2%80%94
http://www.iprbookshop.ru/
http://window.edu.ru/
http://openedu.ru


1 https://www.cb-online.ru/spravochniky-online/online-spravochnik-konstruktora/- Спра-
вочник конструктора online

2 http://www.consultant.ru/ - справочная правовая система
3 http://www.webofscience.com/ -база данных Web of Science
4 http://elibrary.ru/ - база данных Научной библиотеки ELIBRARY.RU

Программное обеспечение:
1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных программ - Р7-Офис

10. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления
образовательного процесса по дисциплине (модулю)

Лекционные
занятия

Учебная аудитория № 418 для
проведения практических заня-
тий «Учебная аудитория».

Доска меловая – 1 шт., стол преподава-
теля – 1 шт., стул преподавателя – 1 шт.,
ученический стол-парта – 13 шт., де-
монстрационное оборудование: проек-
тор переносной, экран, ноутбук, учебно-
наглядные пособия: стенд «Резьбовые
соединения», демонстрационный стенд
с оригинальными образцами «Валы и
оси», демонстрационный стенд с ори-
гинальными образцами «Болты и вин-
ты. Гайки и шайбы»

Практические
занятия

Аудитория № 401 «Лаборатория
материаловедения и сопротивле-
ния материалов»

Доска меловая – 1 шт., ученический
стол-парта – 4 шт., комплект учениче-
ской мебели – 8 шт., демонстрационное
оборудование: ноутбук, лабораторное
оборудование: комплект учебно-лабо-
раторного оборудования «Контроль ка-
чества деталей методом ультразвуковой
дефектоскопии», комплект учебно-ла-
бораторного оборудования «Основы
сопротивления материалов», комплект
учебно-лабораторного оборудования
«Исследование влияния холодной пла-
стической деформации и последующего
нагрева на микроструктуру и твердость
низкоуглеродистой стали», комплект
учебно-лабораторного оборудования
«Исследование кинетики окисления
сплавов на воздухе при высоких темпе-
ратурах», комплект учебно-лаборатор-
ного оборудования «Определение
твердости стали», металлографический
микроскоп Альтами, печь муфельная
ПМ-10, стереомикроскоп Olympus,
комплект учебно-лабораторного обору-
дования «Техническая механика»:

http://www.consultant.ru/


• Установка Принцип Сен-Венана и кон-
центрация напряжений – 1 шт.
• Установка Испытание витых цилин-
дрических пружин сжатия – 1 шт.
• Установка Испытание прямых гибких
стержней на сжатие – 1 шт.

Самостоятель
ная работа

Аудитория № 126 «Помещение
для хранения и профилактическо-
го обслуживания учебного обо-
рудования»

Набор инструментов для профилакти-
ческого обслуживания учебного обору-
дования, комплектующие для компью-
терной и офисной техники

Аудитория № 319 «Помещение
для самостоятельной работы обу-
чающихся»

Доска меловая – 1 шт., стол преподава-
теля – 1 шт., стул преподавателя – 1 шт.,
стол ученический (3х-местный) – 4 шт.,
стул офисный – 22 шт., стол компьютер-
ный – 9 шт., АРМ с выходом в Интернет
– 6 шт., стул компьютерный – 9 шт.,
шкаф встроенный – 2 шт., шкаф-стел-
лаж – 1 шт., демонстрационное обору-
дование: проектор переносной, экран,
ноутбук.

11. Особенности освоения дисциплины (модуля) лицами с ограниченными возмож-
ностями здоровья

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются специ-
альные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные технические
средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги ассистента (по-
мощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, а также услу-
ги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в отдель-
ных группах.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями
здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивиду-
альных возможностей и состояния здоровья.

В целях доступности получения высшего образования по образовательной программе
лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины (модуля)
обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую помощь

с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, передвигаться,
прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются
увеличенным шрифтом,

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется увеличива-

ющее устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую помощь

с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, передвигаться,
прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),



- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользова-
ния, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая аппаратура
индивидуального пользования;

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информа-
ции;

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций
верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным про-
граммным обеспечением или надиктовываются ассистенту;

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.

12. Особенности реализации дисциплины с применением дистанционных об-
разовательных технологий и электронного обучения

Согласно части 1 статьи 16 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ
«Об образовании в Российской Федерации» под электронным обучением понимается ор-
ганизация образовательной деятельности с применением содержащейся в базах данных и
используемой при реализации образовательных программ информации и обеспечивающих
ее обработку информационных технологий, технических средств, а также информационно-
телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи указанной ин-
формации, взаимодействие обучающихся и педагогических работников. Под дистанцион-
ными образовательными технологиями понимаются образовательные технологии, реали-
зуемые в основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей при опо-
средованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников.

Реализация дисциплины может быть осуществлена с применением дистанционных
образовательных технологий и электронного обучения полностью или частично. Компо-
ненты УМК дисциплины (рабочая программа дисциплины, оценочные и методические ма-
териалы, формы аттестации), реализуемой с применением дистанционных образователь-
ных технологий и электронного обучения, содержат указание на их использование.

При организации образовательной деятельности с применением дистанционных об-
разовательных технологий и электронного обучения могут предусматриваться асинхрон-
ный и синхронный способы осуществления взаимодействия участников образовательных
отношений посредством информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

При применении дистанционных образовательных технологий и электронного обу-
чения в расписании по дисциплине указываются: способы осуществления взаимодействия
участников образовательных отношений посредством информационно-телекоммуникаци-
онной сети «Интернет» (ВКС-видеоконференцсвязь, ЭТ – электронное тестирование);
ссылки на электронную информационно-образовательную среду СКФУ, на образователь-
ные платформы и ресурсы иных организаций, к которым предоставляется открытый доступ
через информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; для синхронного обуче-
ния - время проведения онлайн-занятий и преподаватели; для асинхронного обучения -
авторы онлайн-курсов.

При организации промежуточной аттестации с применением дистанционных об-
разовательных технологий и электронного обучения используются Методические рекомен-
дации по применению технических средств, обеспечивающих объективность результатов
при проведении промежуточной и государственной итоговой аттестации по образователь-
ным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специа-
литета и программам магистратуры с применением дистанционных образовательных тех-
нологий (Письмо Минобрнаки России от 07.12.2020 г. № МН-19/1573-АН "О направлении
методических рекомендаций").

Реализация дисциплины с применением электронного обучения и дистанционных
образовательных технологий осуществляется с использованием электронной информаци-



онно-образовательной среды СКФУ, к которой обеспечен доступ обучающихся через ин-
формационно-телекоммуникационную сеть «Интернет», или с использованием ресурсов
иных организаций, в том числе платформ, предоставляющих сервисы для проведения ви-
деоконференций, онлайн-встреч и дистанционного обучения (Bigbluebutton, Microsoft
Teams, а также с использованием возможностей социальных сетей для осуществления ком-
муникации обучающихся и преподавателей.

Учебно-методическое обеспечение дисциплины, реализуемой с применением элек-
тронного обучения и дистанционных образовательных технологий, включает представлен-
ные в электронном виде рабочую программу, учебно-методические пособия или курс лек-
ций, методические указания к выполнению различных видов учебной деятельности обу-
чающихся, предусмотренных дисциплиной, и прочие учебно-методические материалы,
размещенные в информационно-образовательной среде СКФУ.


